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Speiseplan v. 16.07. — 22.07.2024

Tag Nr. Tagesmeni Allergene Dessert
auf 100 g
Di | 7519 | Putengeschnetzeltes in Bratensolle Foe _
16.07. dazu feine Erbsen und Reis 410g frisches Obst

Mi | 8995 | Panierte Gemisehappen dazu Krauterdip mit | A%

17.07. vegeta | Kokosnussmilch und Gemisereis 3809 Friichtejoghurt
rsc
Do | 7612 | Nudeln mit wiirziger Hackfleischsof3e vom ases o
18.07. Rind- und Kalbfleisch mit geriebenem Kése 420 Milchreis
Fr | 7714 | Wildlachs a la Florentin in feiner e _
19.07. | Fisch | Rahmspinat-SoRe dazu Bandnudeln 1wl frisches Obst
Sa | 7412 | Fleischkase mit Zwiebelschmelze dazu G _
20.07. Karottengemiise und Stampfkartoffeln 168 kea Pudding
So 18033 | Cevapcici-Hackfleischrdlichen mit Zwiebeln, | 4,4, Gebick
21.07. Knoblauch, bunte BalkansofRe dazu 10 el ebac
Tomaten-Reis mit Speckwdrfeln
Mo | 4630 | Feine Gemiseplatte mit Blumenkohl, e Friichteioahurt
22.07. \rflggﬁta Fingermdhrchen & Broccoli, Salzkartoffeln 4709 ruchtejoghu
Auswahimentu
4204 | Jagerbraten in Steinpilzsofe mit Kohlrabi, S
Karotten, Broccoli in Béchamelsol3e Kartoffeln | 4709
4634 | Omelettrolle mit Spinatfullung dazu CFGL
vegeta | Rahmgemuse und Salzkartoffeln 85 keal
risch 460 g
Voll- | 8903 | Feiner Apfelstrudel gefullt mit Apfelstticken ALG
kost \r’zgﬁta und Rosinen dazu cremige Vanillesol3e e

<

Woche v. 16.07.— 22.07.2024 (Riickgabe bitte bis spitestens Montag, 08.07.2024)

Name:

Di Mi Do Fr Sa So Mo

Essen

Dessert

Allergene:

B = Krebstiere; C = Eier; D = Fisch; E = Erdnusse; F = Sojabohnen; G = Milch; Gluten: A1 = Weizen

A2 = Roggen; A3 = Gerste; A4 = Hafer; A5 = Dinkel; A6 = Kamut; H = Schalenfriichte; H1 = Mandeln; H2 =
Haselnlsse; H3 = Walnlisse; H4 = Kaschuniisse; H5 = Pecanntlisse; H6 = Paranlisse; H7 = Pistazien; H8 =
Macadamianisse; K = Krebstiere; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam; O = Sulfit/Schwefeldioxid; P = Lupine
R = Weichtiere

www.drk-emmendingen.de




	Anzahl 15: 
	Textfeld 94: 
	Textfeld 95: 
	Textfeld 104: 
	Textfeld 105: 
	Textfeld 106: 
	Textfeld 107: 
	Textfeld 1010: 
	Textfeld 1011: 
	Textfeld 1012: 
	Textfeld 1013: 
	Textfeld 108: 
	Textfeld 109: 
	Textfeld 1014: 
	Textfeld 1015: 


